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Upphaf nyrra tima
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Vid erum ad lifa upphaf nyrra tima. Taumlaus
markadshyggja hefur leitt til pess ad fjarhagskerfi heimsins rida til
falls. Pad eru ad verda orlagarikar og erfidar breytingar a heiminum.

Vid erum ad lifa upphaf nyrra tima. Taumlaus markadshyggja hefur leitt til pess ad fijarhagskerfi
heimsins rida til falls. Pad eru ad verda drlagarikar og erfidar breytingar a heiminum. petta er
ekki i fyrsta sinn sem slikt gerist i sbgunni og heimspekingar hafa gjarnan glimt vio ad atta sig a
slikum breytingum, hvada heimur er ad lida undir lok og hvers konar heimur er ad faedast,” segir
Pall Skdlason heimspekingur adspurdur um afleidingar hinna gifurlegu efnahagsérdugleika sem
heimurinn stendur frammi fyrir. ,Slikar sviptingar hafa skelfilegar afleidingar fyrir fidlda félks og
heilu pjoofélogin. En um leid er heimurinn ad taka & sig nyjar myndir, félagskerfin og
hugsunarhattur flks mun breytast. Verkefnid nina er ad atta sig & peirri endurskdpun
samfélagsins sem verdur ad fara fram i kjolfario & pvi sem nu er ad gerast.”

Hvers konar endurskdépun?

.Pad ad endurskapa okkar sameiginlega veruleika. Pad er upplausn & mikilvaegu svidi hins
sameiginlega veruleika okkar, nefnilega fjarmalaheiminum. Su upplausn veldur glundroda a
6drum svidum samfélagsins vegna pess ad peningar eru alls stadar naudsynlegir til ad afla
lifsnaudsynja og greida fyrir vidskiptum milli einstaklinga og pj6da. Mannfélagid er ein heild
pannig ad ef upplausn skapast i einu kerfi, eins og fjarmalakerfinu, pa fer han yfir a svid
stiornmalanna og jafnframt inn a heimilin. P& er lif okkar i uppnami, baedi einkalif og
sameiginlegt lif okkar. betta krefst flokinnar endurskipulagningar, sem parf ad eiga sér stad a
Ollum svidum og kerfum samfélagsins.”

Nyir moguleikar

Verdur petta langt erfidleikaskeid?

»Pad mun taka okkur manudi og jafnvel nokkur ar ad vinna ur peirri reynslu sem vid erum ad
ganga i gegnum nuna. bj6dfélagid parfnast rotteekrar endurreisnar. Bankakerfid okkar sem var
ordid mjog stért og teygdi anga sina vida er hrunid og pad tekur éhjdkveemilega langan tima ad
endurreisa pad. Stjornvold hafa réttilega hamrad & pvi ad vid héfum allar forsendur til ad vinna
okkur vel ut Ur pessu. bar er sameiginleg menning okkar gifurlegur styrkur, pad ad vidé eigum
okkar land og s6gu og hofum sterka sjalfsvitund sem pjod. Nattdrulegar audlindir landsins eru
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miklar og vid purfum ad nyta peer af skynsemi og virdingu med sjalfbsera préun ad leidarljési.
Vio eigum 6flugt og framsaekid menntakerfi sem skiptir skdpum fyrir framtidina. Og pott vio
islendingar séum sundurleitur hopur sjalfstaedra einstaklinga pa hefur margsynt sig ad pegar &
reynir vinnum vid saman og vid munum lika gera pad ndna.”

Ef vid litum til baka héfum vid pa ekki verid ad lifa i samfélagi sem einkennst hefur af mikilli
greedgi?

,Greedgi er lostur, alveg eins og taumlaus metordagirnd og pra eftir & meiri voldum og freegd. Ef
slikir lestir eru radandi p& spillir pad okkur og skemmir fyrir lifi okkar. Pess vegna megum vid
aldrei gera audinn eda 6nnur veraldargaedi ad meginmarkmidi. Vio héfum samt tilhneigingu til
ad gera pad og sennilega gert pad 6teepilega ad undanférnu pegar teekifeeri hafa gefist til
aevintyralegra fjarfestinga erlendis. Um leid og veraldargaedin fa svona mikid plass i lifi okkar pa
er heettan su ad vid vanraekjum hin raunverulegu verdmaeti sem gefa lifinu gildi og eru pess virdi
ad lifa fyrir, andleg og sidferdileg geedi.”

Er eitthvad jakveett i stbdunni?

.Pad er eitthvad jakveett vid flestar breytingar. baer opna fyrir nyja moguleika og krefjast pess ad
vid tokum & og skodum okkar mal, baedi sem einstaklingar og heild. bad segir sig sjalft ad adur
var ekki allt i himnalagi i samfélagi okkar. Alls konar vandamal voru dulin og falin i peim heimi
sem na er ad vissu marki ad hrynja. Eg held ad fijarmalakreppan stafi ad verulegu leyti af pvi ad
stjornmalasvidid brast og pad reglukerfi sem parf til ad halda utan um mannfélagid. Hér er ég
ekki bara ad tala um islenska rikid heldur riki veraldarinnar. Eg er sannfaerdur um ad stadan
nana gefur tilefni til ad endurskoda og baeta heim stjérnmalanna ekki sidur en heim fijarmalanna.
Og pad er sannarlega jakveett."

A ad leita ad s6kudolgi?

-EKKi nlna. Mistok hafa verid gerd, abyrgdarkennd og fyrirhyggju hefur skort, en enginn hefur
2etlad sér ao standa fyrir pessu. Mistokin hafa gerst af 68rum astaedum. Vid héfum ekki hugsad
rétt um okkar sameiginlegu mal. Eg hef sterka tilhneigingu til ad alita ad si hugmyndafraedi sem
hefur drottnad yfir pjodfélagi okkar og heiminum undanfarid sé haskaleg mannlegu sidferdi. Eg
kalla pessa hugmyndafraedi ,markadshyggju“, en han snyst um ad lita svo a ad 6ll mannleg
samskipti séu vidskipti og ad heimurinn snuist ekki um annad en ad kaupa, selja og graeda.
Pessi bodskapur hefur dunid & okkur i morg ar og er ekki heppilegur. Honum fylgja pvi midur oft
Oheilindi sem 6gna og studla ad upplausn hins sameiginlega veruleika okkar. Mikill &r6dur hefur
verid rekinn gegn pvi opinbera og rikisstofnunum sem hafa veikst & undanférnum arum og
standa nd margar & braudfétum sem er afar sleemt. Til ad reka pjoofélagio parf sterkar
opinberar stofnanir sem standa vord um sameiginlega hagsmuni okkar, almannaheill. bad er
[6ngu timabaert ad endurskoda hvernig vio tékum akvardanir i sameiginlegum malum og
skipuleggjum starfsemi hins opinbera.

En pad sem er mikilvaegast nana er ad leida hugann ad peim grundvallargildum sem vid vitum
oIl ad skipta mestu mali. Mikilveegast er ad vid deilum lifinu, njétum pess ad lifa saman en séum
ekki i endalausri samkeppni og atokum. pad er gdmul speki fra Aristotelesi ad an astvina myndi
enginn kj6sa ad lifa. Pad sem mestu skiptir i mannlegum samskiptum og er svo dyrmaett fyrir
okkur 6ll er ad treysta hvert 60ru og geta reitt okkur hvert a annad. Sem einstaklingar erum vid
veikburda verur, sem eru sifellt hddar pvi ad piggja studning og hjalp annarra. betta purfum vid
aod reekta nana.”

Eigum ekki ad lifa fyrir peninga

Margir eru nidurdregnir og kvidnir. Skiptir mali ad vera bjartsynn og gladur eda ber pad vott um
keeruleysi?

,Vio hljétum 6ll ad vera nidurdregin og kvidin vegna peirra afalla sem vié erum ad verda fyrir
baedi sem einstaklingar og sem pj6d. En pad skiptir lika mali ad vera vongdd og leida hugann
aod peim teekifeerum sem nyjar adsteedur geta gefio okkur. Og slikt ber sidur en svo vott um
keeruleysi.

En mestu skiptir nina ad horfa raunseett & veruleikann. Vido erum ad glata veraldlegum
ffarmunum sem vid purfum sannarlega & ad halda. Peningar eru eitt mikilveegasta taekio sem vid
hofum til ad afla lifsnaudsynja fyrir fidlskyldur okkar og skipuleggja vidskipti og verslun. bad a
ekki ad gera litid Gr peningum en vid eigum ekki ad lifa fyrir pa. A undanférnum arum hefur verid
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kynt undir peirri skodun ad vio eigum ad lifa til pess ad verda audug af peningum og
veraldargeedum. Biblian fjallar um dansinn i kringum gullkalfinn og sagan endurtekur sig. Vid
follum idulega i pa gryfju ad gera of mikid Gr veraldlegum geedum. Vid megum ekki gleyma pvi
ad vid lifum ekki fyrir peninga. Tilgangur lifsins er ekki falinn i peim.

Vio verdoum ad préa proskadri og heillaveenlegri lifnadarhaetti med aherslur & varanlegri gildi og
markmid en verid hefur hin sidari ar.”

Stundum er sagt ad motleeti proski folk og herdi. Er ekki heilmikid til i pessu?

,Vio proskumst fyrst og fremst af pvi ad taka & pegar vid verdum fyrir reynslu sem vid héfum
kannski ekki endilega 6skad eftir. P4 horfumst vid i augu vid erfidleika og vandamal og pad er
broskandi. Petta er eitt af grunnlégmalum lifsins. NUna erum vid ad ganga i gegnum slikan
reynslutima, ekki bara sem einstaklingar heldur sem pj6d. Vid erum ad lifa mjog undarlega og
merkilega tima. Vio voknum skyndilega upp vid gjorbreyttar adsteedur i okkar heimi. betta er
eins og ad fa verulegt hbgg og pa verda menn ad bregdast vid. NU reynir & krafta okkar og hvad
vid getum. Vid pessar adstaedur verda menn ad endurskoda sinar fyrri hugsanir, hugsa upp &
nytt og spyrja sig margra spurninga.”

Stondum & timamotum

i svona erfidum adstaedum verdur folk géfugra eda verdur pad sjalfselskara? Hvad heldur pu
sem heimspekingur?

.FOIk verdur gofugra og tilbuid ad rétta 66rum hjalparhond. Pad veit ad i hafi eru grunntengsl
okkar og gildi sem tengjast sjalfri mennsku okkar. Vid getum ekki unnid okkur ut Gr pessum
6gdéngum nema vid stondum saman. Grunngildin tengjast samst6du og trausti. Vid purfum ad
leera ad treysta hvert 60ru, vinna saman og tala saman. bad sem virdist hafa farid urskeidis,
sérstaklega i fjarmalaheiminum, er traustid sem er af sioferdilegum toga. Pad sem gerdist i
samskiptum okkar islendinga vid Breta ni & dégunum er gott deemi um bresti i mannlegum
samskiptum. Pegar menn heetta ad treysta hver 68rum er vodinn vis.

Vid islendingar verdum ad axla abyrgd gagnvart vinapjédum okkar og treysta eftir megni
uppbyggileg samskipti vid paer a naestunni. Vid purfum sannarlega & studningi peirra ad halda.”

Pad er stundum talad um vidskipti og peningamarkad eins og par gildi dnnur [6gmal en i
mannlegum samskiptum. Pu ert ad segja ad par eigi ad gilda somu l6gmal.

»Pad er grundvallaratridi. Peningar eru teeki til 6persénulegra samskipta, pad er peirra kostur.
Peir eru émissandi til pess ad vid getum att i vioskiptum vid adila sem vid pekkjum ekki neitt en
verdoum ad treysta engu ad sidur. Pannig skapa peningar forsendur fyrir mikilveegum
samskiptum & milli manna og pjéda. En um leid skapa peir &kvedinn dsynilegan mur & milli
okkar vegna pess ad vid getum ekki deilt peim eins og vid getum deilt hugmyndum okkar,
tilfinningum og skodunum. Peir eru teeki fyrir hvert okkar fyrir sig til ad gera eda ddlast pad sem
okkur langar til. Um leid og peir eru sameiningarafl pa eru peir hugsanlegt sundrungarafl, og
sérstaklega pegar mikid fjarmagn er komid a farra manna hendur. ba er haetta a feroum fyrir
mannlegt samfélag.

Vid sténdum a timamaétum. Vid erum ad verda fyrir mjog erfidri reynslu sem er raunverulegt
merki pess ad akvedinn heimur er ad lida undir lok og nyr ad faedast. bad er i sjalfu sér
gifurlega spennandi. Vid eigum ad leggja aherslu a sidferdileg gildi sem eru alls stadar i
mannlifinu: &stina, vinattuna og réttlaetid. betta er staersta verkefni okkar. I heiminum er miklu
meira af ranglaeti en réttlaeti. Vio purfum ad vinna gegn rangleeti og reyna ad tryggja sem allra
mest réttleeti i heimi par sem félk er ad tapa miklu og veit ekki hvernig pad a ad komast af.
Parna reynir a sameiginlegt sioferdi pjédarinnar og par skipta réttleetiskenndin og sanngirnin
miklu mali.“

Hvad er dyrmeett?

A erfidum timum lidur mérgum betur pegar peir lesa gédar baekur. Ef einhver keemi til pin og
spyrdi: Hvad & ég ad lesa nuna? hvada svar fengi hann?

.Pad er litil bok sem ég myndi meela sérstaklega med og hef bent mérgum a. HUn heitir Leitin
ad tilgangi lifsins og fjallar med mjog eftirminnilegum heetti um gildi og tilgang lifsins undir
hérmulegum kringumstaedum. | pessari bok segir Viktor E. Frankl sem lenti i fangabadum
nazista ségu sina. Hann fjallar um pad hvernig félk hagadi sér vid hinar erfidustu adstaedur og
hvernig pvi tékst ad sja tilgang i pvi sméa og einfalda sem gerdi ad verkum ad lifid vard pess
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virdi ad lifa pvi, pratt fyrir allt.

Vio erfidar adsteedur verdur folk ad halda ré sinni og spyrja sig: Hvad er pad sem skiptir mig
mestu mali? Hvad er dyrmaett? Hvada samskipti og vid hvern? Hvad gefur lifinu gildi og tilgang?
An hvers vildi ég ekki lifa? Vid allar adstaedur getur madurinn fundid eitthvad sem er honum
6endanlega dyrmeett. bad eru oft smair hlutir i mannlegum samskiptum sem eru pad dyrmeeta.
En dyrmaetast af 6llu er ad folk eigi hvert annad ad og syni samhug i verki.”
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